Sur la digue

Mes pensées roulent dans ma téte
Comme les vagues sur la digue.
Pour la journée me voici préte,
Mais I’écume il faut que j’endigue.
La fraiche brise de la joie
Chante doucement pres de moi,
Mais aussi I’entétant murmure
De I’eau que j’entends dessous moi,
Sous les rochers qui se fissurent.

Oui, mais pourquoi ? Oui mais comment ?
Et si jamais ? Et si pourtant ?

Allons, allons, viens te poser,
Sous le soleil viens te chauffer,
Oui, viens ton ame reposer.
Laisse le sac te dorloter
Et le ressac emportera
Avec lui tout ce désarroi.
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Remous

Tourbillons bouillonnants
Les multiples courants
M’inondent de partout.

Les digues ont cédé
Les vagues sont entrées
Et m’ont tant malmenée

Que je reste hébétée

Encore tout étonnée

La vie m’a pénétrée

Et I’amour m’a fouillée
Et tout devient possible
Et tout est renoué.
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